
Centre Sportif Municipal - Été 2020 
(Sous réserve de modifications / 2 semaines maximum) 

 

DATES CATEGORIES STAGES PROPOSES 

SEMAINE 1 
Du 6 au 10 juillet 2020 

Directrice : E. REIG 

8/11 ans Zumba 1 
(Samyra) 

Gym tonic 
(Tom) 

Athlétisme 
(V. Tortay) 

Escrime 
(C. Bellet) 

12/15 ans Cross training 
(E. Lebourg) 

Activités nautiques 1 
(F. Cheneby) 

Badminton 
(Antoine) 

Marche nordique 
(Noah) 

      
SEMAINE 2 

Du 13 au 17 juillet 2020  (sauf 14 juillet) 
Directeur : V. TORTAY 

8/11 ans Activités nautiques 
(F. Cheneby) 

Zumba 
(Samyra) 

Gym tonic 
(Tom) 

Pêche 
(Laura) 

12/15 ans Squash ou tennis 1 
(E. Reig) 

Cross training 3 
(E. Lebourg) 

Gymnastique 1 
(Patrick) 

Tennis de table 2 
(Remy) 

 
 

     
SEMAINE 3 

Du 20 au 24 juillet 2020 
Directeur : E. LEBOURG 

8/11 ans Tennis de table 
(Remy) 

Activités nautiques 5 
(F. Cheneby) 

Gymnastique 
(Emilie) 

Athlétisme 1 
(V. Tortay) 

12/15 ans Tennis 1 
(E. Reig) 

Cross traîning 2 
(Tom) 

Escrime 
(C. Bellet) 

Activités de plein air 
(L. Peres) 

      
SEMAINE 4 

Du 17 au 21 août 2020 
Directrice : E. REIG 

8/11 ans Natation 5 
(V. Tortay) 

Activités nautiques 1 
(F. Cheneby) 

Badminton 2 
(Antoine) 

Activités de plein air 
(L. Peres) 

12/15 ans Cross training 7 
(E. Lebourg) 

Pêche 3 
(Tom) 

Tennis de table 3 
(Remy) 

Sports co. 
(Tom) 

      
SEMAINE 5 

Du 24 au 28 août 2020 
Directeur : E. LEBOURG 

8/11 ans Tennis 5 
(E. Reig) 

Athlétisme 
(Noah) 

Badminton 5 
(Antoine) 

Sports co. 
(Tom) 

12/15 ans Natation 5 
(V. Tortay) 

Activités nautiques 
(F. Cheneby) 

Cross training 7 
(Tom) 

Escalade 2 
(Dominique) 

 
Deux formules au choix : 

1) Avec restauration : Accueil entre 8h et 9h jusqu’à 17h (déjeuner et goûter compris) 
2) Sans restauration : Une activité le matin et une autre l’après-midi. Les déplacements seront en autonomies et sous votre responsabilité. 

Le matin : Rendez-vous sur le site de l’activité à 9h45 – fin de l’activité 11h30/11h45 
L’après-midi : Rendez-vous sur le site de l’activité à 14h – fin de l’activité 15h30/15h45 

Informations complémentaires : 

 8 enfants par groupe. Sous réserve qu’il y ait au moins 6 enfants d’inscrits pour que le stage soit maintenu (sinon, report sur une autre activité).  
 L’accueil du Centre Sportif Municipal de l’été 2020 se fera à l’école Blotterie (4, rue des hirondelles 37300 Joué-les-Tours) 

Les numéros dans les cases correspondent au nombre de places restantes. 

 STAGE PLEIN 


