
Matin

Après-midi

Matin

Après-midi

Matin

Après-midi

Matin

Après-midi

Matin

Après-midi Tennis de table

Natation

Sports co                                        
Henno

Cross training                                                       
Préau

Natation
Escrime                                            
Préau           

Patinoire Sports coDéfi chacha Laser gamme

Trampoline parck

Tennis de tableSports co

Athlétisme                                           

Course d'orientation                                      
J Bouin

Laser gamme

Jeux de ballons

Bowling FootballPatinoire

Athlétisme                                           

Ballon capitaine Patinoire

Tournoi tennis de table

Kin Ball                              
bouissou

Natation

Cross training                                                       
Préau

Athlétisme                                  
Buissou         

Tennis de table

Cross training                                                       
Préau

Défi chacha

Programmation du centre sportif d'hiver (Sous réserve de modifications)

Groupe Mat/am Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17

Formule 1                             
8/11 ans

Formule 2                                   
8/11ans

Escrime                                            
Préau           

Bowling

Jeux de ballons                                                            
Henno

Jeux de ballons                                          
Bouissou

Escrime                                            
Préau           

Défi chacha

Escrime                                            
Préau           

Patinoire

Formule 4                   
12/15 ans

Formule 5                 
12/15 ans

Tournoi tennis de table

Formule 3             
8/11 ans

Ballon capitaine

Défi chacha

Sports co                                     
Henno

Cross training                                                       
Préau

Natation

Course d'orientation                                      
J Bouin

Kin Ball                              
bouissou

Escrime                                            
Préau           

Défi chacha Patinoire
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