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Taboulé 
 

Sauté d’agneau 
Chou-fleur persillé 

 
Fromage 

 
Fruit 

 

Rillettes de thon 
 

Filet de poisson 
Sauce citron 

Brocolis 
 

Petit suisse 
Pâtisserie 

Radis 
 

Blanc de poulet et jus 
Haricots blancs tomatés 

 
Fromage 
Compote 

 
GOUTER 

Pain et confiture, laitage 

VÉGÉTARIEN 
Carottes râpées 

 
Chili sin carne 

Riz 
 

Fromage 
Compote 

Pamplemousse 
 

Boulettes de bœuf 
Sauce curry 

Julienne de légumes et 
pommes de terre 

 
Fromage blanc sur coulis 
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Macédoine de légumes 
 

Blanquette de veau 
Tortis 

 
Fromage 

Fruit 
 

GOUTER 
Pain et chocolat, compote 

 

Rillettes de poulet 
Steak de céréales 

Petits pois 
 

Petit suisse 
Fruit 

 
GOUTER 

Pain et confiture 
Yaourt à boire 

VÉGÉTARIEN 
Salade Floride 

 
Œufs durs 

Epinards béchamel 
Fromage 
Compote 

 
GOUTER 

Pain au lait, fruit 

Salade piémontaise 
 

Sauté de lapin à la 
moutarde 

Purée de céleri 
 

Fromage blanc aux fruits 
 

GOUTER 
Pain et fromage, fruit 

Pamplemousse 
Filet de poisson 
Sauce crevettes 

Chou romanesco et 
pommes de terre 

Fromage, fruit 
 

GOUTER 
Chausson aux pommes 

Lait 
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Céleri rémoulade 
 

Haut de cuisse de poulet 
Céréales à l’indienne 

 
Fromage 

Pomme cuite 
 

GOUTER 
Pain et chocolat, fruit 

 

Betteraves vinaigrette 
 

Steak haché de veau 
Haricots verts 

 
Fromage 

Fruit 
 

GOUTER 
Pain et confiture, laitage 

Salade coleslaw 
 

Filet Meunière 
Riz aux petits légumes 

 
Crème dessert 

 
GOUTER 

Pain et fromage, compote 

Salade de pois chiches 
au thon 

Rôti de bœuf et jus 
Purée Crécy 

 
Laitage 

Pâtisserie 
 

GOUTER 
Pain et chocolat, fruit 

VÉGÉTARIEN 
Salade verte et emmental 

en cube 
Tajine végétarien 

Semoule 
Cocktail de fruits 

 
GOUTER 

Viennoiserie 
Yaourt à boire 
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FÉRIÉ 
 

VÉGÉTARIEN 
Œuf dur 

 
Steak de céréales 
Epinards béchamel 

 
Fromage 

 
Fruit 

Rillettes de maquereau 
au fromage blanc 

Omelette 
Semoule et ratatouille 

 
Petit suisse 

Fruit cuit 
 

GOUTER 
Pain et chocolat, fruit 

Salade de pâtes 
 

Filet de poisson 
Sauce citron 

Chou-fleur et chou 
romanesco 

 
Fromage blanc aux fruits 

Concombres vinaigrette 
 

Garniture Bolognaise 
Coquillettes 

Gruyère 
 

Fromage 
Fruit 

d’avril 


