
RESIDENCE

Semaine 01/05/2023 02/05/2023 03/05/2023 04/05/2023 05/05/2023

Carottes râpées Macédoine de légumes Terrine de légumes Fenouil 

Filet de cabillaud

Sauté de porc Paupiette de veau Pates à la bolognaise Sauce citron

Férié Haricots verts Carottes vichy Riz créole

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Pâtisserie Fruit au jus Fruit Fruit

Semaine 08/05/2023 09/05/2023 10/05/2023 11/05/2023 12/05/2023

Tomates vinaigrette Concombres vinaigrette Salade de museau Mousse de canard

Filet de hoki

Sauté d'agneau Escalope de dinde Sauté de veau Sauce provencale

Férié Semoule Frites Poêlée de légumes Ratatouille

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Entremet Compote Fruit Riz au lait (Rhum raisin)

Semaine 15/05/2023 16/05/2023 17/05/2023 18/05/2023 19/05/2023

Pamplemousse Tzatziki (concombre) Haricots vinaigrette Chou rave

Aile de raie

Lapin à la moutarde Sauté de bœuf Bourguignon Tortilla Sauce câpre

Purée de pommes de terre Pates Salade verte Férié Epinards à la creme

Haricots verts Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Yaourt ou fromage Entremet Fruit Pâtisserie

Compote

Semaine 22/05/2023 23/05/2023 24/05/2023 25/05/2023 26/05/2023

Duo de crudités Tomates vinaigrette Radis Avocat crevette Rillettes de Tours

(Papillote)

Couscous Omelette Blanquette de veau Sauté de dinde au curry Filet d'eglefin

Merguez et boulettes Salade verte Riz pilaf Pomme de terre vapeur Julienne de légumes

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Fruit Pâtisserie Entremet Fruit Compote

Semaine 29/05/2023 30/05/2023 31/05/2023

Betteraves vinaigrette Salade de lentilles

Chou farci Sauté de porc

Férié Riz Haricots beurre et verts

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Fruit Compote

* Produits locaux  & * Produits Bio              * Pêche durable * Fait Maison * Label Rouge

 circuit court
  *pain semi complet BIO servi 

Tous les jours

VendrediJeudi
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