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Contrat Local de Santé :
Tours Métropole Val de Loire

mene son enquéte de santé grand public

Tours Métropole Val de Loire s'est engagée récemment a construire sa politique
de santé en développant, en collaboration avec I’Agence Régionale de Santé
Centre Val de Loire, un Contrat Local de Santé a |'échelle des communes
signataires du contrat de ville métropolitain : Joué-lés-Tours, La Riche, Saint-
Pierre-des-Corps et Tours. Tours Métropole Val de Loire souhaite connaitre les
besoins, les attentes ainsi que la perception de ses habitants en matiere de
santé.
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Contrat Local de Santé : c'est quoi ?

Le Contrat Local de Santé est un outil qui permet de mettre en ceuvre une politique locale
de santé adaptée aux besoins et enjeux du territoire et de ses habitants, en particulier les
plus précaires.

Il a pour objectif de fédérer I'ensemble des acteurs du territoire, de contribuer a
I'amélioration de I'état de santé des habitants et a la réduction des inégalités de santé.
Services de santé, aménagements urbains et espaces verts, logement, tranquillité publique,
alimentation, activité physique, loisirs ... le Contrat Local de Santé doit permettre d'agir sur

un ensemble d'éléments qui ont un impact sur notre santé.
Contrat Local de Santé : quelles échéances ?

La premiere grande étape de ce CLS est la réalisation d'un diagnostic quantitatif et qualitatif
de I'état de santé de la population, réalisé en partenariat avec I'Observatoire Régional de
la Santé Centre Val de Loire.

Dans ce cadre, Tours Métropole Val de Loire souhaite recueillir la parole des habitants du
territoire sur leurs perceptions et besoins en matiere de santé et lance une grande enquéte
en ligne.

Ce diagnostic servira d'appui dans le choix des orientations stratégiques du CLS, autour
desquelles les acteurs locaux se réuniront afin de construire un programme d'actions.

L'objectif est de finaliser ce plan d'actions en janvier 2024 pour le déployer ensuite sur les

3 a 5 années suivantes.
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Santé : parlons-en !
Quel est votre état de santé et comment vous-sentez-vous ? Estimez-vous que votre
quotidien, votre travail ou encore votre habitat ont une influence sur votre santé ?

Accédez-vous facilement et prés de chez vous a I'offre de santé ?

Jusqu'au 17 juillet, participez a notre grande enquéte en répondant simplement a quelques

questions (enquéte anonyme et rapide, seules quelques minutes sont nécessaires).

— Via ce lien >> https://formulaires.services.tours-metropole.fr/enquete/enquete-de-

sante-grand-public-cls/

— Ou scannez ce QR-Code !

Les résultats obtenus permettront de batir le Contrat local de sante.
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