
           LE TRAIT D’UNION 
 

VOTRE MENSUEL D’INFORMATION 

DÉCEMBRE 2023 
Chères résidentes, chers résidents, 
 
Le mois de décembre est  toujours placé sous le signe des festivités à la résidence et 
l’année 2023 ne déroge pas à cette règle. 
Cette année l’équipe vous propose de décorer la résidence sous le thème de la « magie de 
Noël ». Les décorations seront installées début décembre afin d’en profiter pleinement ! 
 
Les festivités du mois sont nombreuses :  
 Atelier public burlesque le 4 décembre,  
 Journée téléthon le 8 décembre,  
 le traditionnel repas de Noël des résidences le 12 décembre  
 Et les goûters de fin d’année les 22 et 29 Décembre. 

Concernant le goûter du 22 Décembre une chorale de Noël viendra vers 17h pour chanter 
avec vous les musiques traditionnelles…mais pas que... Et pour correspondre à notre 
thème cité plus haut, un spectacle de magie sera organisé à la résidence le 19 Décembre 
à 15h, nous vous y attendons très nombreux. 
 
Les élections des représentants du Conseil de Vie Sociale (CVS) ont eu lieu le 21 
novembre dernier. Pour rappel les résultats sont les suivants : 

- Représentants des résidents : Mmes Fatela et Morin (titulaires), Mmes Aubert et 
Mialhe (suppléantes) 

- Représentants des familles : Mmes Lombard et Lefert (titulaires), Mme Magalhaes et 
M. Gidelle (suppléants) 

- Représentants du personnel : Mme Rossi (titulaire), Mme Mordant (suppléante) 
Nous vous remercions pour votre participation. La 1ère réunion du Conseil de Vie Sociale 
aura lieu le 11 Décembre à 14h30. 
 
Le mois de décembre clôturant l’année c’est le moment également de faire le bilan de 
l’année écoulée. Vous recevrez donc dans vos boîtes aux lettres un questionnaire de 
satisfaction à retourner à l’accueil avant le 31 janvier 2024. Vos familles seront également 
destinataires d’un questionnaire qui sera différent du votre.  
En effet les résidences souhaitent associer davantage les familles à la vie de 
l’établissement et à leurs évolutions. 
 
Nous vous proposons de se retrouver le 30 Novembre à 11h15 dans le salon Jean 
Goujon. 

Emilie FARGENT 
Directrice des Résidences Autonomie 
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Infos diverses 
 

- Inscription repas de Noël aux résidences : le vendredi 01er décembre de 14h à 15h 
auprès d’Aurélie au salon Jean Goujon. 
Pour le traditionnel repas de Noël des résidences, n’oubliez pas de venir vous inscrire !  
Il sera possible de composer des tables de 4 ou de 8. 

 
- Pour les résidents qui disposent d’un store ban extérieur (store bleu) merci de rentrer la tige 

à l’intérieur de votre logement pendant l’hiver. En effet lors d’épisodes tempétueux cela 
provoque du bruit. 

Pour rappel les inscriptions doivent se faire à l’accueil auprès de Chérifa 
Et vous devez vous présentez 5 minutes avant le départ 

 
Zone commerciale U :  Auchan :  

Le vendredi 15/12  Le mercredi 06/12  

De 9h45 à 10h45 De 14h15 à 16h15  

                    

Lidl :        L’Heure Tranquille :                                          

Le vendredi 15/12           Le mercredi 20/12 

De 9h15 à 10h15 De 14h15 à 16h15 

 

Intermarché :  Leclerc :  

Le jeudi 07 et le vendredi 29/12 Le mercredi 27/12 

De 9h15 à 10h15  De 14h15 à 16h15 

De 9h45 à 10h45  

      

Transport DE BEAUNE :                 Transport DEBROU : 

 Vendredi 15/12 à 14h30 (retour 15h45)         Vendredi 15/12 à 15h (retour 16h15)        
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Atelier Lecture les 11 et 18/12 de 15h à 16h en salle climatisée 

 

Atelier public burlesque : lundi 04/12 à 14h45. 

Le groupe de séniors qui participe aux ateliers depuis le mois d’octobre, vous 

propose de venir découvrir l’atelier de clown théâtre pour une séance en public. Ce 

moment de découverte sera source d’échanges et de rires ! 

Atelier cuisine Téléthon : Fabrication de sablés de Noël le mardi 05 et mercredi 

06/12 de 10h45 à 11h45 

 

Commission des menus le mardi 05/12 à 14h au salon Jean Goujon 

 

Cinéma des Aînés le mardi 05/12 à Malraux 6€ : Départ bus de la ville à 14h30 

retour bus de la ville « Monsieur le Maire » 

 

Atelier Téléthon et déco de Noël : Mardi 05 et mercredi 06/12 à 15h 

 

Atelier Gym adaptée (sur inscription) les mercredis 06,13, 20 et 27/12 de 9h30 à 

10h30 en salle climatisée. Si vous êtes intéressés pour participer à cet atelier merci 

de vous renseigner auprès d’Aurélie.   

  

Accompagnements à la marche (sur inscription) les 07 et 11/12 de 14h30 à 17h.                        

 

Atelier Mémoire Mnémo sénior (sur inscription) dernier atelier du trimestre le jeudi 

07/12 de 10h30 à 11h30 en salle climatisée.  

 

Préparation journée Téléthon : Jeudi 07/12 à 15h au salon Jean Goujon 
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Journée Téléthon  le vendredi 08/12 de 9h à 12h et de 14h à 16h30 au salon Jean 

Goujon 

 

Décoration centres de table de Noël : lundi 11/12 à 14h30 au salon Jean Goujon 

 

Repas de Noël (sur inscription) le mardi 12/12 

 

Jeux de belote, rami : le jeudi 14/12 à 15h au Salon Jean Goujon 
 
Loto : le jeudi 21/12 à 15h au salon Jean Goujon 

 

Goûters de fin d’années : Retrouvons-nous les vendredis 22/12 et vendredi 29/12 à 

16h au salon Jean Goujon pour partager ensemble un goûter 

 

Chorale de Noël : Le vendredi 22/12 à 17h, nous accueillerons des membres de la 

chorale La Cantilène qui viendront vous interpréter des chants de Noël et de la 

chanson française 

                                                                             
Marche au Parc de La Rabière (sur inscription) le jeudi 28/12 de 15h à 16h15   

 

         



PLANNING PREVISIONNEL DÉCEMBRE 2023 
   Jeudi 30 Vendredi 01 
     

-               -11h15 : réunion 
du Trait D’Union              

- 14h : Inscription 
repas de Noël 
- 14h30 : Atelier 
Burlesque 

Lundi 04 Mardi 05 Mercredi 06 Jeudi 07 Vendredi 08 
 

Permanence 
assistante sociale 

 
 

 
- 10h45 : Atelier 

cuisine Téléthon 

Permanence 
assistante sociale 

-  9h30 : Gym adaptée 
- 10h45 : Atelier 
cuisine Téléthon 

 
- 9h15 et 9h45 : 
Intermarché 

- 10h30 : Mnémo 
sénior 

 
JOURNÉE 

TÉLÉTHON 

 
14h45 : Atelier 

public burlesque 

- 14h : Commission 
des menus 
- 14h30 : Cinéma des 
Aînés à Malraux 
-15h : Atelier 
Téléthon et déco de 
Noël 

 
- 14h15 : Auchan 
-15h : Atelier Téléthon 
et déco de Noël 

 
- Acc à la marche 
- 15h : Préparation 
journée Téléthon 

 
 

Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 
 

Permanence 
assistante sociale 

 

 
12h : Repas de Noël 

 
Permanence 
assistante sociale 
- 9h30 : Gym adaptée 

 

 
 

 

 
- 9h15 : Lidl 
- 9h45 : Zone U 
 

- Acc à la marche 
- 14h30 : Déco 
centres de table Noël 
- 15h : Atelier lecture 

   
- 15h : Jeux de 
belote, rami 
 

- 14h30 : Transport 
EHPAD De Beaune 
- 15h : Transport 
EHPAD Debrou 
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Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21 Vendredi 22 
 

Permanence 
assistante sociale 

  
Permanence 
assistante sociale 
- 9h30 : Gym adaptée 

 
 

 
 
 

 
 

 
- 15h : Atelier lecture 
 

 
- 15h : Spectacle de 
magie 

 
- 14h15 : L’Heure 
Tranquille 
 

 
- 15h : Loto 
 

- 16h : Goûter de 
Noël 
- 17h : Chorale de 
Noël 

Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 
 

 
 
 

              

  
Permanence 
assistante sociale 
- 9h30 : Gym adaptée 

 

  
- 9h15 et 9h45 : 
Intermarché 
 
 

 
 

-  

  
- 14h15 : Leclerc  

 

 
- 15h : Marche Parc 
de La Rabière 
 

- 16h : Goûter de fin 
d’année 
 


