loué ) s Cocher les jours ou vous venez
JQHE NOM: Ville de Joué lés tours J

manger
Prénom :
Menus de la restauration Municipale
N° Logement : | Juin 2025 |
Résidence :
Résidence
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine 02/06/2025 I I 03/06/2025 I I 04/06/2025 I I 05/06/2025 I I 06/06/2025 I I
Salade de pates italienne Concombres Melon VEGETARIEN
Lasagnes légumes Filet Meuniere & Boulettes de baeuf Roti de dinde Macédoine mayonnaise€g=
Ratatouille Sauce tomate Sauce champignons Tajine de légumes
Fromage Fromage Riz Carottes et pomme de terre Semoule m]
Compote Compote Yaourt
Biscuit Fromage blanc coulis ‘ Entremet vanille
Semaine 09/06/2025 I I 10/06/2025 I I 11/06/2025 I I 12/06/2025 I I 13/06/2025 I I
Pasteque Tomate Mozzarella VEGETARIEN Concombres vinaigrette
Courgettes rapées Filet de poisson @&
Tomate farcie Blanquette de dinde o Sauce curry
Chili sin carne _
Férié Sauce tomate Salsifis pomme de terre Semoule [iF
Coquillettes Ff Riz [
Fromage Fromage Fromage Fromage
Yaourt Fruit Fruit Compote
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine 16/06/2025 I I 17/06/2025 I I 18/06/2025 I I 19/06/2025 I I 20/06/2025
Betteraves vinaigrette Salade de pois chiche et VEGETARIEN Salade de lentilles
légumes Melon vinaigrette
Tortilla Pizza aux légumes E PIQUE-NIQUE
Salade verte Nuggets Salade verte @ Organisé par les CEuf dur
Haricots verts iy Résidents Epinards béchamel K[
= o Fromage blanc et coulis de
romage frnit Fromage
Fruit Créme chocolat Compote
Semaine 23/06/2025 I | 24/06/2025 I | 25/06/2025 I I 26/06/2025 I I 27/06/2025 I I
Haricots vert vinaigrette Carottes Floride Rillettes de thon Concombres VEGETARIEN
Tomate vinaigrette
Noix de joue de porc Steak haché de veau Poulet roti Ef] Brandade de poisson ¢&&
Jus Jus Salade verte Q Garniture lentilles/tomate
Purée de pomme de terre Flageolets Haricots beurre Macaronis @
Fromage Fromage Fromage Fromage Yaourt
Fruit Compote Fruit Pomme au four
v * Produits locaux & * Produits Bio _— @ * Péche durable B * Fait Maison @ * Label Roude

circuit court

*pain semi complet BIO servi




