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Mac édoine mayonnaise™” _
Blanquette de Veau™ Rillettes de thon
Boulettes de Boeuf

Riz cr éole” g Sauce tomate

Emmental

Fruit Patisserie
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Courgettes™ & carottes™
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Rillettes de Sardine
Tomates farcies

Coquillettes™
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Fruit
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Pain & confiture

Melon
Tortilla

Poélée de légumes
Fromage blanc aux fruits

Fromage blanc
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cuisiniers de Joué-lés-Tours !» Concombres vinaigrette Salade Florid TR
' - @ alade Floride e
Menu élaboré avec la collaboration d'une diététicienne Filet de pOIS.SOH Blanc de poulet Roti de porc
indépendante, sous réserve des approvisionnements. ,Sauce citron J Ve Haricots verts@
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Pain & chocolat
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Tajine de | égumes

Semoule
Laitage
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Tartinade de betterave

Filet de poisson @
Sauce Provencale

Brocolis™ & pommes de \

terre

Petit Suisse
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Courgettes vinaigrette
Steak hach € de Veau

Sauce tomate
Coquillettes™

Li égeois de fruits
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Salade Nicoise
Cordon bleu
Ratatouille

Fromage
Fruit
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Votre enfant présente une intolérance alimentaire, vous devez contacter le directeur de I'école afin de mettre en place un Projet d'Accueil Individualisé. Information : les plats fabriqués par la Cuisine Centrale de la Ville de Joué-lés-Tours
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peuvent contenir les allergénes suivants : céréales (gluten), lupin, sésame, oeuf, crustacés, poissons, mollusque, fruits & coque, arachide, soja, lait, celeri, moutarde, anhydride sulfureux ou sulfites (>10mg/kg)
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Salade Coleslaw
Saut é de porc a la
Moutarde
Haricots verts®™ &
pommes de terre ©
Edam* #zmE
Fruit

Tomates & Mozzarella
Riti de Boeuf &2
Jus
Carottes persill ée<™
Péatisserie
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Terrine de | égumes
Sauce ciboulette
Galette de cér éales
Petits pois & carottes™
Créme vanille &

Carottes rap ées

Brandade de poisson @
Salade verte
Entremet caramel

V4

‘joue

lés-Tours

Vendredi

§

‘:‘v_, ‘ g




