
 

Pamplemousse 

Saut é de dinde au miel 

Coquillettes  

St Nectaire*  

Compote 

Salade de Quinoa  
Steak hach é de veau 

Carottes persill ées  

Vache qui rit*  

Pomme cuite 

Duo de choux 
Blanc de poulet 

Petit pois 
Pâtisserie 

 
GOUTER 

Pain & fromage 

Fruit 

VEGETARIEN 
 

Salade Niçoise 

Omelette  

Epinards b échamel  
Petit Suisse 

Fruit 

Chou Romanesco 
vinaigrette 

Blanquette de poisson  
Pommes de terre vapeur 

Yaourt aromatis é  

de FEVRIER 2026 

Salade artichaut & thon 
Eminc é de dinde 
Sauce Basquaise 

Carottes persill ées  

Fromage blanc  
 

GOUTER 
Pain au lait 

Fruit 

Mac édoine de l égumes  

Filet Meunière  
Patates douces rôties 

Fromage 

Compote 
 

GOUTER 

Pain & fromage 

Fruit 

Chou rouge 
Noix de joue de porc 

Haricots beurre 

Petit Suisse 
Pâtisserie 

 
GOUTER 

Compote 
Biscuit 

VEGETARIEN 
Salade de pois chiche 

Galette de c ér éales 

Choux fleur b échamel  
Fromage 

Fruit 
 

GOUTER 
Pain & chocolat 

Fruit 

Salade Floride 
Boudin blanc 

Gratin Dauphinois 

Fromage 
Compote 

 
GOUTER 
Beignet 

Lait 
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 * Produits locaux  & circuit court   * Produits Bio  * Pêche durable   * Label Rouge   * Eligible Egalim 

 

VEGETARIEN 

Betteraves  et Mimosa 

Hachis « v ég é tarien » 
Salade verte 

Fromage 

Fruit 
 

GOUTER 
Pain d ’ é pices 

Lait 

 

Œuf dur et St Moret 
Steak hach é de veau 

Sauce crème 
Gratin de poireaux 

Pâtisserie 
 

GOUTER 

Pain & fromage 
Compote 

Taboul é  

Filet de poisson  
Sauce citron 

Julienne de l égumes 
Yaourt 

 
GOUTER 

Pain & confiture 

Laitage 

Salade d ’endives & fromage 

Saut é de poulet 
Sauce Epices du Soleil 

Pur ée de pommes de terre

 
Fruit au jus 

 

GOUTER 
Pain au lait & chocolat 

Lait 

Salade de lentilles 

Omelette  

Epinards b échamel  

Fromage blanc 
aromatis é  

 
GOUTER 

Biscuit 

Fruit 

 

Panais râp é  
Saut é de porc 

Pur ée de c éleri 

Emmental*  

Compote  

VEGETARIEN 
 

Salade lentilles 

Couscous de l égumes 

Babybel*  

Crème dessert 

Œuf dur mayonnaise 

Chipolatas 
Gratin de potirons 

Fruit 
 

GOUTER 
Pain & confiture 

Laitage 

Carottes râp ées  & 
fromage 

Brandade de poisson  
Salade verte 

Fruit 

Salade de perle Marine 
Escalope de dinde 

pan ée 

Ratatouille 

Yaourt nature  


