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Poireaux vinaigrette 
Fish and chips 

Gratin Dauphinois 

St Moret*  

Fruit  

VEGETARIEN 

 
Salade d ’endives & 

fromage 
Chili sin carn é  

Riz  

Compote  

Taboul é  

Noix de joue de porc 
Haricots beurre 

Fromage 

Compote 
 

GOUTER 
Fruit & biscuit 

Laitage 

C éleri au fromage blanc 
Escalope de dinde 

Sauce Champignons 

Poêl ée de l égumes 
Fromage 

Galette des Rois 

Pamplemousse 

Brandade de poisson  
Salade verte 

Yaourt nature*  
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Betteraves vinaigrette 
Saut é de dinde 

Petits pois & carottes  

Pâtisserie 

 

VEGETARIEN 

 
Hachis « v ég é tarien » 

Salade verte 

Camembert*  

Fruit 

Duo de choux 
Tartiflette 

Fruit cuit 
 

GOUTER 
Pain au lait & chocolat 

Fruit 

Salade d ’artichaut 
Quenelles de Brochet 

Sauce Curry 

Quinoa  

Comt é*  

Fruit 

Carottes râp ées 
Garniture Carbonara 

Tortis  

St Nectaire*  

Compote 
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 * Produits locaux  & circuit court   * Produits Bio  * Pêche durable   * Label Rouge   * Eligible Egalim 

 

VEGETARIEN 
 

Mac édoine  sauce Bulgare 
 

Couscous « v ég é tarien » 

Edam*  
Fruit 

 

Salade Niçoise 

Confit de Bœuf  
Jardinière de l égumes 

Yaourt aux fruits 

 

Salade Coleslaw 

Filet de poisson  
Sauce à l ’Oseille 

Pur ée de pommes de terre 
Fromage 
Compote 

 
GOUTER 

Pain & fromage 
Fruit 

Panais râp és vinaigrette 
Chipolatas 

Lentilles  

Mini babybel*  

Fruit 

Salade verte & fromage 

Tortilla 
Gratin de choux 

Romanesco & pomme 
de terre 

Petit Suisse 

Fruit  

Œuf dur mayonnaise 

Saucisse de Toulouse 

Pur ée de Potiron  
Fromage blanc 

aromatis é  
 

Champignons à la 
crème 

Filet de poisson  
Sauce citron 

Haricots verts  & 

pommes de terre  

Entremet caramel 

Choux fleur & 
Romanesco vinaigrette 

Blanquette de veau  

Riz  aux petits l égumes 

Fromage 
Fruit 

 

GOUTER 
Pain & confiture 

Laitage 

Salade de lentilles 

Saut é de Bœuf  

Carottes persill ées  

Fromage blanc sur coulis  

VEGETARIEN 

 
Salade de pommes de 

terre 
Œuf poch é  

Ratatouille 

Vache qui rit*  
Fruit 


