
 

Choux rouge vinaigrette 
 

Filet Meunière  
Poêlée de légumes 

 

St Nectaire*  
Fruit 

Macédoine de légumes  
 

Blanquette de Veau  

Carottes persillées  
 

Riz au lait  

Choux fleur sauce Bulgare 

Rôti de Bœuf  
Jus 

Pâtes  
Fromage 
Compote 

 
GOUTER 

Pain & pâte à tartiner 
Fruit 

Betteraves  vinaigrette 
 

Brandade de poisson  
Salade verte 

 
Petit Suisse 

Fruit 

VEGETARIEN 
 

Cèleri rémoulade 
Légumes Tajine 

Semoule  
 

Tomme noire*  
Fruit 

de MARS 2026 

Salade verte & fromage 
 

Tortilla 

Epinards béchamel  
 

Petit Suisse 

Fruit  
 

Radis noir et carottes 
 

Rôti de dinde 
Sauce Soleil 

Semoule  
 

Fromage blanc sur 

coulis  

Salade de pommes de 
terre & crevettes 

Poulet rôti  

Petit pois & carottes  
Yaourt 

 
GOUTER 

Pain & confiture 
Laitage 

VEGETARIEN 
 

Salade Coleslaw 
Galette de céréales 

Sauce tomate 

Poêlée de légumes  
 

Comté*  
Fruit 

Œuf dur mayonnaise 
 

Filet de poisson  
Sauce citron 

Choux fleur  & brocolis  
 

Riz au lait  

D
u

 0
9

 a
u

 1
3
 

D
u

 1
6

 a
u

 2
0
 

 * Produits locaux  & circuit court   * Produits Bio  * Pêche durable   * Label Rouge   * Eligible Egalim 

 

Céleri & carottes 
 

Rôti de Porc 
Sauce Champignons 

Haricots blancs 
 

Petit Suisse 

Fruit  
 

VEGETARIEN 
 

Taboulé 
 

Œuf dur 

Epinards béchamel  
 

Fruit 

Salade d’endives & 
fromage 

Filet de poisson  
Choux Romanesco & 

pommes de terre 
Laitage 

 
GOUTER 

Pain & chocolat 
Fruit 

Betteraves  vinaigrette 
 

Sauté de dinde 

Macaronis  
 

Vache qui rit*  
Fruit 

Salade de riz au thon 
 

Boulettes de bœuf 
Sauce Provençale 

Légumes Tajine 
 

Yaourt nature*  

 
Pamplemousse 

 
Sauté de dinde 

Sauce Champignons 

Coquillettes  
 

Babybel*  
Compote 

Carottes râpées 
 

Filet de poisson  
Sauce Curry 

Purée de cèleri 
 

Pâtisserie 

Salade piémontaise 

Bœuf Bourguignon  

Carottes  

Yaourt*  
 

GOUTER 
Pain & fromage 

Fruit 

Salade de haricots rouges 
 

Steak haché de Veau 
Sauce tomate 

Brocolis  & pommes de 
terre 

 

Yaourt*  

VEGETARIEN 
 

Radis sauce Bulgare 

Spaghettis  
Garniture (lentilles) 

 

St Paulin*  
Fruit 


