
 

Choux fleur  vinaigrette 
 

Roti de dinde 
Sauce tomate 

Quinoa  
 

Emmental*  

Fruit 
 

VEGETARIEN 
 

Pamplemousse 
 

Œuf mollet 
Haricots blancs tomat és 

 

Yaourt à la vanille*  

Betteraves  vinaigrette 

Saut é de porc au caramel 
Pur ée de pommes de 

terre 

Fromage 
Fruit 

 
GOUTER 

Pain & chocolat 

Laitage 

Rillettes de thon 

 

Bœuf Bourguignon ou  

Carottes persill ées  

 
Petit Suisse 

Pâtisserie 

Taboul é  
 

Filet de poisson  
Sauce citron 

Fondue de poireaux 
 

Fromage blanc  
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Tartinade de betteraves 
 

Cordon bleu 
Sauce tomate 

 

Haricots verts 
 

Yaourt aux fruits  

Salade verte 
Paëlla 

Fromage 

Compote  
 

GOUTER 
Pain & pâte à tartiner 

Fruit 

VEGETARIEN 
 

Carottes râp ées  
 

Galette de c ér éales 
Ratatouille 

 

Yaourt*  

Mousse de canard 
 

Filet de poisson  

Epinards  à la crème et 
pommes de terre 

 

Le Ptit troo*  

Compote  
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 * Produits locaux  & circuit court   * Produits Bio  * Pêche durable   * Label Rouge   * Eligible Egalim 

 



 

C éleri & carottes au 
fromage blanc 

Blanc de poulet 
Gratin Dauphinois 

Fromage blanc 

 
GOUTER 

Pain & confiture 
Fruit 

Rillettes de radis 

Saut é de Bœuf ou  
Provençal 

Bl é  

Fromage 
Compote 

 
GOUTER 

Biscuit 

Fruit 

Salade d ’endives & gruyère 

Rôti de porc 
Pommes de terre persillé es

 
Fromage 

Compote 
 

GOUTER 
Pain & beurre & chocolat 

Fruit 

VEGETARIEN 
Salade d ’artichauts 

Garniture lentilles tomates 

Riz  cr éole 
Petit Suisse 

Pomme 
 

GOUTER 
Pain & fromage 

Compote 

Salade verte 

Filet de poisson  
Sauce Curry 

Brocolis  
Laitage 
Biscuit 

 
GOUTER 

Pain & pâte à tartiner 
Fruit 
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Chou rouge 

Omelette au fromage  

Haricots verts  & 

pommes de terre  
Fromage 

Compote  
 

GOUTER 
Pain & chocolat 

Fruit 

Pamplemousse 

Paupiette de Veau 
Gratin de poireaux 

Fromage blanc au fruit 
 

GOUTER 
Pain & fromage 

Fruit 

Carottes râp ées & maï s 

Boulettes de Bœuf  
Sauce tomate 

Coquillettes  

Laitage 
 

GOUTER 
Pain & fromage 

Fruit 

Rillettes de thon 

Filet Meunière  

Petits pois  

Fruit 
 

GOUTER 

Pain & confiture 
Laitage 

VEGETARIEN 

Betteraves  vinaigrette 

Chili sin carne 

Riz  
Petit Suisse aromatis é  

 
GOUTER 

Viennoiserie 

Fruit 

D
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 * Produits locaux  & circuit court   * Produits Bio  * Pêche durable   * Label Rouge   * Eligible Egalim 

 

Salade Coleslaw 

 

Steak hach é de Bœuf  
Pur ée de pommes de 

terre  
 

Petit Suisse 
Mosa ïque de fruits 

 

VEGETARIEN 

 
Radis Sauce Bulgare 

 

Couscous v ég é tarien 
 

Camembert*  

Fruit 

Mac édoine mayonnaise  

Blanquette de Veau ou  

Carottes  et pommes de 

terre  

Fromage 

Compote  
 

GOUTER 

Pain & pâte à tartiner 
Fruit 

Carottes râp ées  

 

Filet de poisson  
Sauce Soleil 

Riz aux petits l égumes 

 
Entremet caramel  
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