
 

VEGETARIEN 
Salade de pois chiches 

Riz cr éole 
Curry de l égumes 

Fromage 

Compote 
 

GOUTER 
Pain & pâte à tartiner 

Fruit 

Pastèque 

Filet de poisson 
Duo haricots verts & 

pommes de terre 

Fromage 
Pâtisserie 

 
GOUTER 

Pain & confiture 

Fruit 

Melon 
Rôti de dinde 

Coquillettes & petits 

l égumes 
Fromage blanc sur coulis 

 
 

GOUTER 

Cake 
Compote 

Salade de pommes de 
terre & artichaut 

Œuf dur 
Ratatouille 
Fromage 

Li égeois de fruits 
 

GOUTER 
Pain & fromage 

Fruit 

Concombres sauce 
Bulgare 

Nuggets de poisson 

Gratin é de l égumes 
Crème dessert 

 
 

GOUTER 

Viennoiserie 
Fruit AOUT  2026 

 
Radis sauce ciboulette 

Rôti de bœuf 
Gratin de courgettes & 

pommes de terre 
Glace 

 
GOUTER 

Cake 

Lait 
 

VEGETARIEN 
Melon 
Tortilla 

Epinards b échamel 
Fromage 

Compote 
 

GOUTER 
Biscuit 
Fruit 

Salade de lentilles 
Poulet rôti 
Ratatouille 

Fromage blanc sur fruits 
 

 
GOUTER 

Pain & barre de chocolat 
Fruit 

Tomate vinaigrette 
Merguez 

Sauce tomate 

Pommes de terre grenaille 
Fromage 

Compote 
 

GOUTER 

Viennoiserie 
Fruit 

Concombres à la crème 
Filet de poisson 

Haricots verts & patates 

douces 
Li égeois de fruits 

 
GOUTER 

Pain & fromage 

Fruit 
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 * Produits locaux  & circuit court   * Produits Bio  * Pêche durable   * Label Rouge   * Eligible Egalim 

 

Pastèque 
Saut é de dinde à la 

Provençale 
Tortis 

Fromage 
Compote 

 

GOUTER 
Pain & barre de chocolat 

Fruit 
 

Carottes râp ées & 

fromage 
Filet de poisson 

Sauce tomate 
Haricots verts 

Pâtisserie 

 
GOUTER 

Pain & fromage 

Fruit 

VEGETARIEN 

Salade Grecque 
Galette de c ér éales 

Ratatouille 
Fromage blanc 

 

GOUTER 
Cake 

Fruit 

Melon 

Paëlla 
Fromage 

Compote 
 

GOUTER 
Yaourt à boire 

Fruit 

Tomate vinaigrette 
Pizza Bolognaise 

(Bœuf) 
Salade verte 

Yaourt 

Fruit 
 

GOUTER 
Pain & confiture 

Fruit 

 

Rillettes de thon 
Blanc de volaille 

Sauce champignons 

Petits pois 
Riz au lait 

 
GOUTER 

Pain d ’ é pices 

Fruit 
 

VEGETARIEN 
Mac édoine mayonnaise 

Tajine de l égumes 
Semoule 

%petit Suisse 
Fruit 

 
GOUTER 

Pain au lait & barre de 

chocolat 
Lait 

Melon 
Tomate farcie 

Sauce tomate 
Riz 

Laitage 
 

 
GOUTER 

Pain & confiture 

Fruit 

Taboul é  

Steak hach é de veau 
Jus 

Courgettes persill ées 
Petit suisse au fruit 

Compote 

 
GOUTER 

Pain & fromage 

Fruit 

Tomate vinaigrette 
Filet de poisson 

Sauce Curry 

Pommes de terre vapeur 
Fromage 

Compote 
 
 

GOUTER 
Yaourt à boire 

Fruit 


